Mittelschule Freyung

Planung soziales Lernen

Kompetenz / Inhalte

Soz. Lernen im Z2entrum

Anwendung im Alltag

Umsetzung in Klasse ____

Zuverlassigkeit

Umgangsformen

Sorgfalt/ Bearbeitungsge-
schwindigkeit

Leistungsbereitschaft

Lions Quest: 4.3
Freundschaft

Modul:  Benimm ist in.”
JDas kleine Benimm-1 x1.°

Maodul: Wie leiste ich richtig
erste Hilfe?

Modul: Lernen lernen.”

Uberprufung von
Panktlichkeit;
Zeitmanagement; sich an

Vereinbarungen halten; bzw.

systematisches Eindben

angemessene Begradung,
Kleidung; Einhaltung der
Klassenregeln; Fairness im
Umgang mit anderen;

Pausenhofdienst;
Klassenamter; sorgsamer
Umgang mit Matenal;
estaltung und Richtigkeit
schriftlicher Arbeiten;

Erarbeiten von Aufgabe, die
weniger gut klappen bzw.
systematisches Eindben;
Ubernahme von Aufgaben
und Amtern;

JZielvereinbarungsgesprache”




Mittelschule Freyung

Planung soziales Lernen

Kompetenz / Inhalte

Soz. Lernen im Zentrum

Anwendung im Alltag

Umsetzung in Klasse

Verantwortungsbewusstsein

Frustrationstoleranz

Modul: Erste Hilfe leisten.”

Lions Quest: 7.8
Versuch+Enttauschung =
neuer Versuch;

Schulsanitatsdienst;
Vertrauensspiele;
Klassenregeln;

Ubernahme von Amtern;
Drogenpravention;
verantwortungsbewusster
Umgang mit Werkzeug und
Materialien;

faires \Verlieren (Sport,
Klassensprecherwahl);
mehrmaliges Durchfihren
von Schilerversuchen;
Entspannungsibungen;
miteinander sprechen und
Alltagssituationen bewal-tigen
( z. B. enttauschende
Freundschaft);




Mittelschule Freyung

Planung soziales Lernen

Kompetenz / Inhalte

Soz. Lermmen im Zentrum

Anwendung im Alltag

Umsetzung in Klasse

Einfuhlungsvermogen

Teamfahigkeit

Konfliktfahigkeit

Lions Quest 2.6 Ich finde dich
toll; 3.4 Auf die Einstellung
kommt es an;

Lions Quest: 7.7 Gemeinsam
geht es leichter;

Cool bleiben: Teamarbeit,
8./9. Einheit

MUT: Kap. 4: Ausprobieren
von Konfliktsituationen; Kap.
5. Einmischen- Raushalten?

Gefluhlsbarometer;
Klassenrat; Reflexion tber
Beweaggrinde von Figuren
aus Literatur, Theater, Film,
etc.; Multiperspektivitat;

Gruppenarbeit; Helfersystem;
Feferate bewerten; Versuche
aufbauen und durchfuhren;
Hilfestellung beim Sport;

Streitschlichter;
Trainingsraum;
Lesestick: ,Spaghetti fur
zwei”;

Diskussionen




Mittelschule Freyung

Planung soziales Lernen

Kompetenz / Inhalte

Soz. Lernen im Zentrum

Anwendung im Alltag

Umsetzung in Klasse

Kritikfahigkeit

Selbstorganisation/
Selbststandigkeit

Kommunikationsfahigkeit

Lions Quest 9: Sag einfach
nein.” Lions Quest: _Im
Angebot Freundschaft.”

Modul: Selbststéandig
werden”, Lernen lemen.”

Lions Quest 5.6. Kommuni-
kation in der Familie;  Cool

bleiben® : Ich-Botschaften. 6.
Einheit;

Streitschlichter Klassengericht;
Trainingsraum; Argumentieren
lemen; Verfassen eines
Leserbriefs; Schiiler als
Schiedsnchter;

Mitarbeit bei der SMV;
Wochenplanarbeit;
Projektarbeit; Erkennen und
Verbessern fehlerhafter
Aufgaben; Vorbereitung eines
Referats; Stationentraining;
Kartenarbeit;

Gespréachsregeln;
Selbstreflexion durch
Videoaufzeichnungen;
Regelmaiige Diskussionen;
Klassenrat; kriteriengeleitete
Reflexion und Diskussion von
Schiilerleistungen;




Mittelschule Freyung

Planung soziales Lernen

Kompetenz / Inhalte

Soz. Lernen im Zentrum

Anwendung im Alltag

Umsetzung in Klasse

Selbsteinschatzung

Daueraufmerksamkeit/
Durchhaltevermégen

Lions Quest 7.2 So konnte
es einmal werden: Ein
Lebensentwurf.

Lions Quest 7.4: Man
nehme.. - Zutaten zum
Erfolg.

Techniken der differenzierten
Selbstbeobachtung;
Ubernehmen von Aufgaben in
Klasse und Schule;
Kenntnisse Uber
Anforderungen fir Berufe;

regelmallige Konzentrations-
Ubungen; Arbeit in kleine
Schritte zerlegen, diese
visualisieren und auch
abhaken;

Belohnungen;




